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FAKTA  
Utvikling laksesykdommer siden 1990   

___________________________________ _______________________________  

Sykdomsutbrudd er en del av naturen og rammer alle dyre arter, ogsŒ fisk.  
Selv om norsk akvakultur ennŒ er en ung n¾ring, har bekjempelsen av  
smittsomme sykdommer hos laksefisk vist en positiv utvikling.   

 

 

Siden 1990 har produksjonen av laksefisk (laks og ¿rret) blitt mer enn 
fem doblet (i tonn slaktevekt), mens antall pŒviste tilfeller av alvorlig 
smittsomme sykdommer er redusert med omtrent 25%. Da medregnes 
ogsŒ sykdommer en ikke kjente til i 1990.  
 
Oppdretterne fokuserer i samarbeid med fiskehelsetjenesten pŒ god fiskehelse. Tett 
og god kontakt mellom forskning, myndigheter og n¾ring, sikrer god oversikt over 
sykdomsstatus. Generelle smitte forebyggende tiltak er iverksatt og effektive 
vaksiner er tatt i bruk.  

De viktigste smittsomme og tapsbringende sykdommer:   
ILA: Fra 98 tilfeller i 1990 til 10  tilfeller i 200 9. Det er nesten en halvering i antall  
tilfeller fra 200 8, og i samsvar med for ventet forekomst pŒ rundt 10 - 15 tilfeller 
Œrlig. Man har kontroll med ILA-situasjonen, selv om det er variasjoner fra Œr til Œr. 
Det skyldes i hovedsak utvikling av diagnostikken og strenge smitteforebyggende 
tiltak som ble innf¿rt pŒ slutten av 1980  - t allet. Vaksine ble tatt i bruk i utvalgte 
omrŒder i 2008. ILA er endemisk til stede i Norge, pŒ et lavt nivŒ.  
 
BKD: Fra 77 tilfeller i 1990 til 3 tilfeller pŒ regnbue¿rret og laks i sj¿ i 2009.  Gode 
rutiner for stamfiskkontroll har resultert i en kraftig reduksjon i antall tilfeller. 
Norge har et  godkjent overvŒkingsprogram for BKD.  
 

Kilder:  
Helsesituasjonen hos 
oppdrettsfisk 2007 , 2008 og 
2009 (Veterin¾rinstituttet)  
NOK - Rapport 2006 
(Veterin¾rinst ituttet )  
 •rsmelding 2003 
(Veterin¾rinstituttet )  
The Animal Health and Disease 
Status in Norway 2003 
(Norwegian Food Safety 
Authority)  
Fiskehelse og fiskesykdommer 
(Universitetsforlaget AS 1999)  
Animal Health Standards in 
Norway (The Royal Ministry of 
Agriculture, Norway,1994) 
Temahefte  fiskehelse 
fiskesykdommer (Norsk 
Veterin¾rtidsskrift nr. 6, 1989)  
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PD: Fra 5 tilfeller i 1995 til 75 tilfeller i 2009, en nedgang pŒ ca. 25  % fra 2008. PD er 
en alvorlig virus sykdom som f¿rer til store tap. PD ble  pŒvist allerede i andre halvdel 
av 1980 og Vestlandet er omrŒdet med flest tilfeller. Oppdretterne og myndighetene 
har gjennomf¿rt omfattende tiltak  som har resultert i at PD nŒ er pŒ retur. Vaksine 
er tatt i bruk i 2008, men tilgangen er fremdeles begrenset. 
 
HSMB: Fra 54 tilfelle r i 2004 til 139 tilfeller i 2009. HSMB ble f¿rste gang pŒvist i 
1999 i Tr¿ndelag. MidtÐNorge er fortsatt tyngdepunkt, men det pŒvises langs hele 
kysten. I 2009 ble det identifisert et virus som antas Œ v¾re Œrsak til HSMB. All 
oppdrettslaks ser ut til Œ v¾re b¾rer av dette virus. Det er et langvarig 
sykdomsforl¿p, ofte kombinert med andre sykdommer og en moderat ¿kt d¿delighet .   
 
Furunkulose, kaldtvannsvibriose og vibriose: Furunkulose fra 255 tilfeller  i 1990 til 
0 tilfeller i 2009; kaldtvannsvibriose fra  24 tilfeller  i 1990 til 0 tilfeller i 2009; 
vibriose fra 42 tilfeller  i 1990 til 9 tilfeller i 2009 . Disse tradisjonelle bakterielle 
sykdommene var endemiske i Norge i begynnelsen av 1990 tallet, men  kontrolleres 
nŒ av effektive vaksiner. ̄ kning i antall tilfeller av vibriose  rundt Œr 2002, skyldes at 
tallgrunnlaget ogsŒ omfatter vibriose i torskeoppdrett.  
 
IPN: Fra 168 tilfeller i 1990 til 223 tilfeller i 2009 . IPN er tapsbringende sykdom som 
det til tross for omfattende forskningsinnsats ikke finnes effe ktive forebyggende 
tiltak mot. Det kan se ut som om IPN var et st¿rre problem i 2009 enn tidligere Œr og 
driftsforhold kan ha betydning. Effekten av vaksinering i forhold til andre 
forebyggende tiltak er omdiskutert.  

Andre smittsomme sykdommer  
EHN: Aldri pŒvist. 
 
IHN: Aldri pŒvist. Norge har fristatus med unntak for buffersone mot Russland.  
 
VHS: PŒvist i 1974 og i 2007, med etterf¿lgende pŒvisninger i samme sone i 2008 og 
2009. Norge har fristatus med unntak for buffersone mot Russland og sone rundt 
utbru ddet i 2007.  
 
VintersŒr: Antall tilfeller var 36 i 2009, en nedgang fra 58 tilfeller i 2008 . VintersŒr 
har mange Œr f¿rt til bŒde sykdom og nedklassifisering og dermed betydelige tap  for 
n¾ringen. Moritella viscosa  regnes som viktigste  Œrsak. Det finnes nŒ vaksiner som 
reduserer de store tapene i ber¿rte anlegg.  
 
Infeksjon med Flavobacterium psychrofilum : Fra 3 tilfeller i 2004 til 16 i 2009 . De 
alvorligste sykdomstilfellene forŒrsaket av denne bakterien kjennetegnes av en 
systemisk infeksjon  i tillegg t il sŒr og finnerŒte. I 2009 er systemisk infeksjon pŒvist 
hos bŒde laks, regnbue¿rret og r¿ye, bŒde i sj¿ og i settefiskanlegg.  
 
CMS: Det er pŒvist 76 tilfeller i 200 9, som er omtrent det samme som tidligere Œr (85 
tilfeller i 2007  og 75 tilfeller i 2008 ). Sykdommen gir akutt hjerted¿d og hjertesprekk 
hos slakteklar laks og f¿rer til store ¿konomiske tap. Mest sannsynlig Œrsak er virus.  
 
ÓH¿stsykenÓ: I 2008 ble det pŒ Vestlandet pŒvist 25 tilfeller an en ny sykdom, 
kjennetegnet  ved langvarig sykdomsforl¿p og til dels h¿y d¿delighet. Det var f¾rre 
tilfeller i 2009. Det spekuleres i om en mikrosporidie er Œrsak til sykdommen.  
 
Lakselus:  se eget faktaark pŒ www.fhl.n o/materiell  
Legemidler  til oppdrettsfisk : Se www.mattilsynet.no/fisk/helsemessig_trygg  

__________________________________________ _____ _ 
 
Eksempler pŒ generelle smitteforebyggende tiltak:  

¥ Minimumsavstand mellom lokaliteter og til slakterier.  
¥ Obligatori sk helsekontroll.  
¥ Daglig opptak og registrering av d¿dfisk.  
¥ Brakklegging av lokaliteter f¿r nye utsett.  
¥ Fiskehelsekrav til omsetning og transport av levende fisk.  
¥ Desinfeksjon av avl¿psvann fra slakterier og prosesseringsanlegg. 
¥ Desinfeksjon av inntaksvann til settefiskanlegg.  

Mer kunnskap ,  
nye metoder  
 
Det har skjedd en rivende 
utvikling i kunnskapsstatus  
siden en startet med oppdrett 
av laksefisk . Den gang var 
infeksi¿st  agens for ILA ennŒ 
ikke identifisert. Sykdommer 
som PD og HSMB var ikke 
diagnostisert og smittestoffet  
derfor ukjent.  
 
¥ I dag f innes det gode 

vaksiner for ILA og PD.  
 

¥ Nye vaksiner har redusert 
helseproblemene med 
vintersŒr og andre 
bakterielle infeksjoner.  
 

¥ Med hensyn til bŒde 
HSMB, CMS og andre nye 
sykdommer  arbeides det 
med Œ kartlegge 
risikofaktorer, identifisere 
agens , utvikle 
diagnostiske metoder og 
vaksiner.  
 

Det er fortsatt stort behov for 
forskning og utvikling, ikke 
minst med kartlegging av 
d¿dsŒrsaker og 
diagnostisering av nye 
sykdommer . 
 

 
Sykdom er en betydelig 
tapsfaktor for fiske -  
oppdrett. MŒlet er Œ 
redusere  omfanget.  
 

 
 
Ingen av de omtalte 
sykdommene pŒ dette 
faktaarket utgj¿r noen 
helsefare for mennesker. 
Syk fisk anvendes ikke til 
konsum . 
 

Mer informasjon:  
 
FHL  
avd. helse og kvalitet  
RŒdgiver  
Gunn Harriet Knutsen  
gunn.knutsen@fhl.no  
Tlf. 951 47  831  
 

 
   

 


